
	Тема недели,
дата
	             Вид организованной образовательной деятельности
(Программные задачи. Используемая литература)

	1-я неделя
«Красный, желтый, зеленый.»
01.09- 08.09.2023г
	                                     Сентябрь    
 Тема: «Улица полна неожиданностей» (как вести себя на улице)
 Программные задачи: 
Расширить представления детей о правилах поведения во дворе и на улице; учить детей видеть все то, что представляет опасность для их жизни и здоровья.
Воспитывать умение применять в повседневной жизни полученные знания.
( А.А.Вахрушев «Здравствуй, мир!» стр. 95)  

	2-я неделя
«Овощи. Огород»
11.09-15.09.2023г
	 Тема: «Что нам осень принесла?» 
Программные задачи:  
Расширять представления детей об овощах и фруктах. 
Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. 
Дать представление о пользе природных витаминов.
Развитие умений различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи. 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни, о пользе продуктов питания.
Воспитывать бережное отношение к природе.
( О.А. Соломенникова  « Ознакомление с природой в детском саду». Средняя группа» стр.28 )


	3-я неделя
 «Фрукты. Сад»
18.09- 22.09.2023г
	Тема: «Фрукты на прилавках магазинов»
Программные задачи:
 Расширить представление детей о фруктах и садовых ягодах. 
Продолжать учить различать их по внешнему виду. 
Продолжать учить устанавливать причинно-следственные связи на примере образования плода.
Воспитывать самостоятельность, активность.
(А.А. Вахрущев «Здравствуй, мир!» стр. 48)

	    4-я неделя
 «Осень. Деревья»
25.09-29.10.2023г

	Тема: «Осень золото роняет»
Программные задачи:
Расширить представления детей о характерных признаках осени, учить самостоятельно находить их. Уточнить представления детей об изменениях, происходящих осенью в жизни растений. 
Продолжать учить различать некоторые лиственные деревья. 
Воспитывать бережное отношение к природе, способность любоваться ее красотой.
(А.А. Вахрущев «Здравствуй, мир!» стр. 29)

	
    1 -я неделя
 «Ягоды, Грибы»
02.10-06.10.2023г





	                                    Октябрь 
Тема: «У медведя во бору, грибы ягоды беру»
Программные задачи: Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представления детей о пользе природных витаминов для человека и животных.
Воспитывать заинтересованность и желание узнавать новое.
(см. О.А. Соломенникова.» Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа» стр.30 )

	
      2-я неделя 
     «Зоопарк»
09.10-13.10.2023 г



	Тема: «Мы едем в зоопарк»
Программные задачи: 
Обобщать и систематизировать представления детей о животных в нашей и других странах.
 Воспитывать культуру поведения.
 (А.А. Вахрущев «Здравствуй, мир!» стр.165)

	
     3-я неделя
        Тема 
«Мой дом. 
 Моя квартира»
16.10-20.10.2023г
	Тема: «Наш любимый плотник»
Программные задачи: 
Познакомить детей с трудом плотника, с его деловыми и личностными качествами.
 Воспитывать чувство признательности и уважение к человеку этой профессии, к его труду.
( О.В. Дыбина « Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа», стр. 49)

	    4-я неделя
   «Наша страна»
23.10-27.10.2023г
	Тема: «Мои друзья»
Программные задачи: 
Формировать понятия «друг», «дружба»; воспитывать положительные взаимоотношения между детьми, побуждая их к добрым поступкам. Воспитывать желание проявлять заботу и внимание друг к другу.
( О.В.Дыбина , «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.24)

	    1-я неделя
«Мониторинг»
30.10-03.11.2023г
	                                         Ноябрь   

      

	     2-я неделя
«Мой родной   край»
06.11-10.11.2023 г
	 Тема: «Мой город» 
Программные задачи: 
Продолжить закреплять название города (посёлка), знакомить его с достопримечательностями. 
Воспитывать чувство гордости за свой город (посёлок).
(О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением стр.46)



	    3-я неделя
 «Человек. 
     Части тела»»
13.11-17.11.2023г
	 Тема: «Какие мы?»
Программные задачи: 
Учить детей видеть признаки сходства и различия и выражать их в речи; развивать навыки внимательного, доброжелательного отношения друг к другу.
 Воспитывать у детей бережное отношение к своему здоровью.
(А.А. Вахрущев «Здравствуй, мир!», стр. 29)


	     4-я неделя
«Дикие животные и их детеныши»
20.11-25.11.2023г
	Тема: «Беседа о жизни диких животных в лесу»
Программные задачи: 
Дать детям представления о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе.
 Воспитывать заботливое отношение к животным.
(О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений» стр. 20)




	   5-я неделя «Домашние животные и их детеныши»
27.11-01.12.2023г

	Тема: «Беседа о домашних животных»
Программные задачи: 
Расширить представления о жизни домашних животных в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных. Воспитывать заинтересованность и желание узнавать новое.
 (О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений» стр. 18)                      

 

	   1-я неделя «Домашние птицы»
04.12-08.12.2023 г

	                                     Декабрь
 Тема: «Обитатели птичника»
Программные задачи: 
Систематизировать и расширить представления о домашних птицах. Учить находить признаки сходства и различия, выражать их в речи. Развивать умение наблюдать, анализировать, делать выводы. 
Воспитывать бережное, заботливое отношение к природе.
(А.А. Вахрущев «Здравствуй, мир!» стр.74)

	      2-я неделя
     «Мебель»
11.12-15.12.2023 г
	Тема: «Путешествие в прошлое кресла»
Программные задачи: 
Закреплять знания о назначении предметов домашнего обихода (табурет, стул, кресло); развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить определять некоторые особенности предметов (части, форма). Развивать память, речь, внимание.
Воспитывать заинтересованность и желание узнавать что-то новое.
(О.В.Дыбина , «Ознакомление с предметным и социальным окружением», стр. 43)




	     3- я неделя
   Тема «Зима»
18.12-22.12.2023 г
	 Тема: «Зима в городе»
Программные задачи: 
Расширить представления детей о характерных признаках зимы, учить находить эти признаки самостоятельно. 
Учить анализировать, сравнивать, делать выводы. 
Развивать способность к наблюдению. 
Воспитывать заинтересованность и желание узнавать что-то новое.
(А.А. Вахрущев «Здравствуй, мир!» стр.59)

	     4- я неделя
 Тема «Новый год»
25.12-29.12.2023 г
	Тема: «Наш друг – Дед Мороз»
Программные задачи: 
Создать у детей атмосферу праздничного настроения. 
Развивать у детей мышление, фантазию, творческое воображение. 
Воспитывать любовь к русским народным традиционным праздникам. 
Тренировать терпимость, умение хранить свои секреты и бережное отношение к чужим секретам.
(В.Н. Волчкова ,стр.161)

	      1-я неделя
    «Каникулы»
01.01-08.01.2024г
	                                         Январь 

	       2-я неделя
«Зимние забавы»
09.01- 12.01.2024г
	 Тема: «Почему растаяла Снегурочка?»
Программные задачи: 
Расширять представления детей о свойствах воды, снега, льда. Учить устанавливать элементарные причинно  -следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лѐд.
Воспитывать заинтересованность и желание узнавать что-то новое. Развивать память, речь детей.
(см. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа» стр. 45 )


	     3-я неделя
«Зимующие птицы»
15.01-19.01.2024г
	 Тема: «Стайка снегирей на ветках рябины»
Программные задачи: 
Расширять представления детей о многообразии птиц. 
Учить выделять характерные - снегиря.
Формировать желание наблюдать за птицами, прилетающими на участок, и подкармливать их.
Развивать познавательные интересы, наблюдательность, устойчивое внимание. 
Воспитывать любовь и заботу о птицах.
(см. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа» стр.48 )

	      4-я неделя       
        «Рыбы»
22.01-26.01.2024г
	Тема: «Обитатели воды-рыбы»
Программные задачи: 
Уточнить и расширить представления детей о рыбах; развивать умение наблюдать, анализировать, делать выводы, отображать их в речи. Развивать речь, зрительного и слухового внимания, наблюдательность, мышление. 
Воспитывать бережного отношения к природе.
(А.А. Вахрущев «Здравствуй, мир!» стр.162)

	    5-я неделя
   «Транспорт»
29.01-02.02.2024г
	Тема: «Прогулка по городу»
Программные задачи: 
Уточнять и расширять знания детей о транспорте; развивать умение находить признаки сходства и различия и выражать их в речи; приучать к культуре поведения в транспорте. 
Развивать любознательность, речь. 
Воспитывать желание узнавать новое.
( А.А.Вахрушев «Здравствуй, мир! Стр.92)


	     1-я неделя
«Профессии и инструменты»
05.02-09.02.2024г
	                               Февраль 
Тема: «Замечательный врач»
Программные задачи: 
Формировать понятия о значимости труда врача и медсестры, их деловых и личностных качеств. 
Развивать эмоциональное отношение к ним.
Воспитывать заинтересованность и желание узнавать что-то новое.
(О.В.Дыбина , «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.34)



	     2-я неделя
«Продукты питания»
12.02-16.02.2024г
	Тема: «Откуда хлеб пришел?»
Программные задачи: 
Познакомить детей с тем, как выращивали хлеб в старину, донести до сознания детей, что хлеб – это итог большой работы многих людей. 
Воспитывать бережное отношение к хлебу и труду хлеборобов. Развивать познавательную активность.
(А.А.Вахрушев «Здравствуй, мир! » стр.136)


	      3-я неделя
«День защитника Отечества »
19.02-22.02.2024г
	Тема: «Наша армия»
Программные задачи: 
Дать представления о воинах, которые охраняют нашу Родину; уточнить понятия «защитники Отечества». 
Познакомить с некоторыми военными профессиями (моряки, танкисты, лётчики, пограничники).
Воспитывать чувство гордости за свою армию и вызвать желание быть похожими на сильных, смелых российских воинов.
( О.В.Дыбина , «Ознакомление с предметным и социальным окружением», стр.37)

	      4-я неделя
     «Посуда»
26.02-01.03.2024г
	Тема: «В мире стекла»
 Программные задачи: 
Помочь выявить свойства стекла (прочное, прозрачное, цветное, гладкое). Воспитывать бережное отношение к вещам.
 Развивать любознательность
 ( О.В.Дыбина , «Ознакомление с предметным и социальным окружением», стр.36)

	       1-я неделя
«Семья. 
8-е Марта»
04.03-07.03.2024г
	                                      Март

	
	Тема: «Моя семья»
Программные задачи: 
Ввести понятие «семья». 
Дать детям первоначальные представления о родственных отношениях в семье: каждый ребёнок одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат(сестра); мама и папа – дочь и сын бабушки и дедушки. 
Воспитывать чуткое отношение км самым близким людям- членам семьи
 ( О.В.Дыбина , «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 21)

	      2-я неделя
«Одежда. Ателье»
11.03- 15.03.2024г
	 Тема: «Путешествие в прошлое одежды»
Программные задачи: 
Дать понятие о том, что человек создаёт предметы для своей жизни; развивать ретроспективный взгляд на эти предметы (учить ориентироваться в прошлом и настоящем предметов одежды).
Развивать мыслительные процессы: мышление, память, продолжать пополнять словарный запас и развивать речевые навыки у детей. 
Воспитывать в детях бережное отношение к одежде.
 ( О.В.Дыбина , «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр.48)

	    3-я неделя
«Обувь.
Головные уборы»
18.03-22.03.2024г
	Тема: «Обувь. Головные уборы»
Программные задачи:  
Познакомить с названием предметов обуви, головных уборов; учить сравнивать предметы, познакомить с составными частями предметов; развивать мышление.
Воспитывать умение включать в деятельность, предложную педагогом, слушать друг друга, оценивать свои знания, знания своих товарищей и делать выводы.
(Комплексные занятия Т. С. Комаровой Средняя группа стр. 139)

	        4-я неделя
«Мониторинг»
25.03-29.03.2024г
	

	       1-я неделя
        «Весна»
01.04-05.04.2024г
	                                        Апрель
Тема: «В окно повеяло весною…»
Программные задачи: 
Расширить представление детей о характерных признаках весны, учить находить эти признаки самостоятельно. 
Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, делать выводы, выражать их в речи.
Воспитывать в детях любознательность, бережное отношение к живой природе. 
(А.А. Вахрущев «Здравствуй, мир!» стр. 82)

	     2-я неделя
     «Космос»
08.04-12.04.2024г
	Тема: «Космос»
Программное содержание: 
Обобщение представлений детей о космосе, познакомить детей с историей возникновения праздника День космонавтики, дать первоначальные сведения о планетах солнечной системы. Активизировать словарь детей словами: космос, планета, космонавт. Развивать память, мышление.
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами товарищей.
(Конспект)


	          3-я неделя
«Перелетные птицы»
15.04-19.04.2024г
	 Тема: «О тех, кто умеет летать»
Программные задачи: 
Уточнить и расширить представления детей о птицах; учить находить признаки сходства и различия, выражать их в речи. 
Развивать наблюдательность, умение выражать индивидуальные суждения сравнительного характера.
 Воспитывать бережное, заботливое отношение к природе. 
(А.А. Вахрущев «Здравствуй, мир!» стр.156)


	          4-я неделя
«Комнатные растения»
22.04-26.04.2024г
	Тема: «Мир комнатных растений»
Программные задачи: 
Расширять представления детей о комнатных растениях: их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду.
Развивать воображение, мышление в процессе наблюдения, исследования комнатных растений.
Воспитать бережное отношение к комнатным растениям, умение заботиться о них.
 (О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений» стр. 35)


	          5-я неделя
         «Игрушки»
     29.04-03.05.2024г   
	 Тема: «В мире пластмассы»
Программные задачи: 
Познакомить со свойствами и качествами предметов из пластмассы; помочь выявить свойства пластмассы (гладкая, лёгкая, цветная). 
Воспитывать бережное отношение к вещам; развивать любознательность.
( О.В.Дыбина , «Ознакомление с предметным и социальным окружением», стр.40)              


	1- неделя 
   «День Победы»
06.05 - 10.05.2024г
	                                      Май 
Тема: «День Победы»
Программные задачи: 
Продолжить знакомить детей с историей своей страны, с защитниками отечества. Уточнить и расширить представления, знания детей о Великой Отечественной войне.
Развивать память, восприятие, внимание, познавательный интерес, любознательность.
Формировать добрые чувства, уважительное отношение к старшему поколению.
Воспитывать традиции преемственности поколений.   (Конспект)

	        2-я неделя
        «Цветы»
13.05-17.05.2024г
	 Тема: «Экологическая тропа весной»
Программные задачи:
Расширять представления детей об сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы весной. Формировать бережное отношение к окружающей природе.
 Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.
Развивать эстетические чувства; формировать экологическое сознание детей.
Воспитывать бережное отношение к природе
(см. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа» стр.66 )


	      3-я неделя 
      « Насекомые»
    20.05-24.05.2024г
	Тема: «В гости к хозяйке луга»
Программные задачи: 
Расширять представления детей о разнообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых. 
Воспитывать бережное отношение к окружающей природе. Учить отгадывать загадки о насекомых. 
Воспитывать усидчивость, любознательность.
(см. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа» стр. 59)

	        4-я неделя
    «Мониторинг»
27.05-31.05.2024г
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