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[losicHuTenpHAs 3anucka
AKTYaJIbHOCTB:
JlanHbIe HMCCIEIOBAHUN YUEHBIX TOBOPSIT O TOM, YTO peueBbie 00JacTH y peOeHKa
(GopMHpYIOTCS TOA BJIUSHUEM HMITYJbCOB, MOCTYHNAIOIIUX OT MNalbIEB PYK.
Haykoli 1oka3zaHo, 4ToO pa3BUTHE PYKU HAXOJIUTCA B TECHOW CBSI3U C Pa3BUTHEM pe-
YU U MBIIJIEHUS! peOEHKa. YPOBEHb Pa3BUTHUS MEJIKOW MOTOPHUKHU - OJMH U3 TOKa-
3aTeNield MHTEIJIEKTYalbHOM TOTOBHOCTH K IIKOJILHOMY 00ydeHuto. PeOEHOK, nme-
IOILIMI BBICOKUM YPOBEHb PA3BUTHUSI MEJIKOWM MOTOPUKH, YMEET JIOTUUECKH PaCCyXK-
JaTh, y HEr0 JOCTaTOYHO PA3BUTHI ITaMATh U BHUMAHHE, CBSI3HAS pEUYb. Y MEHHE
BBIIIOJIHATE MEJIKME [JBWXKEHUA C IIpeAMETaMM pPa3BHUBAETCA B  CTaplueM
JOLIKOJIBHOM BO3pacre, UMEHHO K 6 - 7 romaM B OCHOBHOM 3aKaHYMBAETCS
CO3PEBAHUE COOTBETCTBYIOIIMX 30H T'OJIOBHOTO MO3Td, Pa3BUTUE MEJIKUX MBIIII
KHCTH.
Pabota 1o pa3BUTHIO MENKOW MOTOPUKH JAOHKHA HAUMHATHCS 3310JT0 0 MOCTY-
IJIeHUs B KOLy. Hy)KHO yZensaTs 10JKHOE BHUMAHUE YIIPAKHEHUAM, UTPaM, pas-
JMYHBIM 33/IaHHUSIM Ha Pa3BUTHE MEIKOM MOTOPUKH M KOOPIMHAIIUY JBUKEHUI
pyk. Bo-niepBbIX, 3Ta padboTa BIMET Ha 00Iee NHTEIUIEKTyaIbHOE PA3BUTHE pe-
0EHKa, BO-BTOPBIX, TOTOBSAT €r0 KO BJIAJICHUIO HABBIKAMU MTUCHbMA, YTO B Oy IyIlIeM
OMOXET U30eKaTh MHOTUX MPOOJIEM IIKOJIBLHOTO 00yUEHHUS .
IIpobJema:
HaGnronas 3a netbMu B MJaIIel rpyIie JeTCKOro caia, ObUIo 3aMEeYeHO, YTO Y
MHOT'MX U3 HAX HEOCTATOYHO pa3BUTa MEJIKasi MOTOPUKA PYK: OJTHU HE MOTYT
IPaBWIBHO JIE€PKATh JIOXKKY U PYUKY, IPYTHE - COOPATh KOHCTPYKTOP MM MEJKUE
UTPYLIKU B KOHTEMHEDP, UTPATh C MSIYOM, TPEThU - 3aCTETUBAThH - PACCTErMBaTh
3aCTEKKN — MOJIHUY U JIMITYYKH HA OJEXKIE, HE TOBOPS O MYTOBUIIAX U IIHYPKAaX.
Heab: PazBuTre naaps4YuKOBON YMEIOCTH.
3apayu.
1. Pa3zBuTne py4HON yMEIOCTH U COBEPUIEHCTBOBAHME TOYHBIX KOOPAUHUPOBAH-
HBIX JIBUJKEHUN BCEX 3BEHBEB PYKH - IIeUa, MPEAIUICYbS U OCOOEHHO KUCTH U
ITAJIBLIEB PYK.
2. Pa3BuBath peub JeTEN.
3. Pa3BuBaTh BHUMaHUE, BOOOpaXeHHE, MAMSTh, MBIIIUICHUE JIETEH.
4. CoBepIIEHCTBOBATH 3PUTEILHOE BOCIIPUATHE, PA3BUTHE 3PUTEILHO-MOTOPHOM
KOOpJIUHALNU, (POPMUPOBAHUE MJIABHOCTH U TOYHOCTU JBHKEHUM.
5. O0oramaTts ClI0OBaph JeTel 3a CYET pa3yuMBaHUs HOBBIX NMAJbYMKOBBIX U,
pacIIupATh 3HaHUS IETEU MO0 OCHOBHBIM JIEKCHYECKUM TEMAaM.
6. Co3aBaTh 0JIArONPHUATHBINA SMOLUOHATIBHBIA OH OOILIEHHUS.

IpuHIUNIBI IPOTrPAMMBI:

1. OT mpocTOoro K CI0XKHOMY.

2. JIOCTYITHOCTb.

3. PazBuBaronias HarpaBJICEHHOCTb.

4. ITopnepxka aKTUBHOCTH U CAMOCTOSTEIBHOCTH.

5. Yd4er BO3pacTHBIX U MHAUBUAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH.

6. CoxpaHEeHME MOJOKUTETBHOIO SMOIIMOHAIIBHOTO HACTPOS AETEW, AKTUBU3AIIUU



TH0003HATENBHOCTH.

[Ipu peanuzaiuu nporpaMMbl IPUMEHSIOTCS CIIEIYIONINE MPUEMBbI:

- paccMaTpUBaHUE WILTIOCTPALIMIA;

- YTEHUE XYA0KECTBEHHOM JIUTEPaTYypHhI;

- I0Ka3 BOCIIUTATENS;

- Oecena;

- pacckas;

- MAJIbYUKOBBIE UTPBHI;

- UTPBI MAJIOW MOJBUKHOCTH.

Buabl gesTeJIbHOCTH IeTel: T03HABATENBHO - UCCIIEI0BATENbCKAS, peueBas,
IPOJYKTHBHAS.

®opma o0ydyeHHUsI: COBMECTHASI UTPOBast IEATENbHOCTD €arora ¢ 1e€TbMH
Bo3pacr nereii: netu ot 3-4 ner.

Kosaun4ecTBo 3ausiTuii: 1 3ansTHe B HENEMIO, (C OKTAOPS MO Mail)
IIpoaosKNTEILHOCTD 3aHATHI: 15 MUHYT.

Cpox peanuzanuu: 1 roa

VYueOHbIi 1IJ1aH TPOTPaMMBI:

Koan4yecTBO HArpY3KHM:

1 —3aHsATHE B HENIEIIO MPOJOIKUTEILHOCTHIO 15 MUHYT

Crpykrypa 3ansaTus: [lanpbunkoBasi rTHMHACTHKA, UTPHI MAJIOW MOJIBUKHOCTH,
XYZ0’)K€CTBEHHOE CJIOBO, XOPOBOJIHBIE UTPbI, COBMECTHASI U CAMOCTOSITEIIbHAS
IPOAYKTUBHAS JESTEIbHOCTD.

IIpeamnosaraemslii pe3yJjibTar:

Bocnutannuku OyayT:

CyMeTb caMOCTOSITENHHO BBIMOJIHSTH NAJbYUKOBBIE UTPHI; I€NIATh PA3IUUHbIC
JIBH>KEHUS MAJIbLIAMU, pYKaMU U IPOU3HOCUThH TEKCT; IPOCIYIINBATh HHCTPYKIUU
B3pOCIIOro;

*3HATh HA3BAHMS MAJIBIIEB CBOCH PYKH; HEOOJBIINE CTUXOTBOPCHUS,

* UMeTh IPEeICTaBJICHUE O YaCTAX CBOEH PYKH (pyKa, KUCTb, JaJ0UIKa, HabLbl)
KpuTtepuu ypoBHS pa3BUTHS MeJIKO MOTOPUKU PYK Yy JIeTeil paHHEro
BO3pacra:

et ymeror:

* TloBTOPSATH ABUKEHUS PYK.

* YpaBisiTh CBOUMU JABUKEHUSIMU, KOHIIEHTPUPOBATH BHUMAHUE HA OJJHOM BHUJIE
NEeSTEbHOCTH.

* Tloka3pIBaTh OJIVH MAJTBYHK, ABA, TPU U T. .

* CoueraTh NajbleBblC YIPAXKHEHUS C PEUYEBBIM COMTPOBOXKICHUEM.

* PucoBaTh TMHUU, KPYTH, CHUMATh M HaJIEBaTh CBOOOIHYIO OJCKTY.

* CBOOO/IHO ABUTATh KUCTSAMHU U MAJIBIIAMH PYK.

- BpICOKMI ypOBEHB - 1€J1AET CAMOCTOSITEIBLHO

- CpenHUM ypOBEHB - JENAET C TOMOUIBIO Meaarora

- Hu3kuii ypoBEHb - HE MOXKET CHEIATh

JleTn 3HAIOT:

* Ha3BaHus majiblieB pyk

* HeckoJIbKO CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB



- BpICOKMI ypOBEHB - BBIIIOIHSAIOT CAMOCTOATEIBHO

- CpenHuii ypOBEHb - JENAI0T C IOMOIIBIO MOICKa3K1
- Huskuit ypoBeHs - 3aTpyHAIOTCS [€NIaTh
Texuuueckoe odecneyenune nporpammal: Kinaccuueckass My3blka, IETCKUE T1e-
CEHKH, MOTEIIKHU, MaTepHuall AJis1 HPOAYKTUBHOMN AesTenbHOCTH (Oymara, KieH,
KHUCTU, OPOCOBBIN, IPUPOIHBINA MaTEpHa U T.J.)

Ilnan padorel kpyxka Ha 2016-2017 y4yeOHbIii roa

Tema

Mecsn
Yuciio

Sagauu

Marepuai

«'pudb»

1.IlanpunkoBasi THIMHACTHKA
«I"pubb»

2.BBII0KHUTh U3 CUETHBIX MaJI0YeK
«I"pubox»

3.« «IlokaTaii, mokaTai» - KaTaHHe
TNIAJKOTO ¥ peOpUCTOTrO KapaHaamiei
MEXK]Ty JTaI0IIKaAMH.

CueTHBIC TATOYKH,
peOpucThie KapaHa-
IIIH.

«JIncromam
(anmumKanus)

1.rpel ¢ MacCa>KHbIMU MSYaMHU.
2. Y4uTh co31aBaTh KOMIIO3HUIIUIO C
IMOMOIIILIO TOTOBBIX 3JICMEHTOB,
MMOJIL30BAThLCS KJIEEM, BBIIIOJIHATE
paboTy aKKypaTHO, pa3BUBATh
TBOPUYECKHUE CITIOCOOHOCTH, MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

Jluctes n3 nBeTHOU
Oymaru, romy6as
1BeTHasi Oymara.

«IHoxkopmum
NTHI

OkT0pH

1.Urpa man.moas. «Ilpunerenu
ITHYKIDY

2. Yupaxuenue «PaccopTupoBath
dacoib 1 ropox». Pa3BuBath
MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK.

BanHouKkM ¢
daconbio u
TOPOXOM.

«Exuxm»

1.I1ampy. ruMH. «Exuku
370pOBAKOTCS

2.Y4uuTh geTei u3 miacTUJIMHA U
CeMeueK JieNlaTh (PUTYPKHU EXKUKOB,
BTBIKAsi CEMEUKH, OJIU3KO APYT K
JIPYTy, Pa3BUBATh MEIIKYIO
MOTOPHKY PYK, (paHTa3MIO,
TBOPUYECKHUE CITIOCOOHOCTHU

IInacTunuH, ceMeUKHn

«CTupka»

1. [Iua.urpa «IIpaueunasy»
2.I103HaKOMUTH C HA3HAYCHUEM
NPUILETKH, YIUTh TOIB30BATHCS,
pa3BHBATh MEJIKYIO MOTOPHKY.

[Ipumenxmn,
IIJIATOYKU.

«Mebeab»

Hosi0pb

1.ITanpyu. rumH. «CTpouM 10M»
2.Y49uTh CTPOUTH MEOETb TS
KYKJIBI U3 MEIIKOTO CTPOUTEIHHOTO
MaTepuala, Ha3pIBaTh HA3HAYCHUE
mMebenu, pa3BUBaTh (haHTa3MIo,

CrpoutenbHbIi
MaTepuai.




MOTOPHKY PYK.

«Konpersnl k
4aw»

1 .IlampunkoBasi TMMHACTHUKA
«ITocyna»

2.Ilpuemsl 3aBOpauynBaHusl Oymaru
B

¢danTuKH OT KOH(ET, pa3BUBATH
MEJIKYI0 MOTOPHKY.

Kycouku 6ymaru,
baHTUKH OT
KoH(eT.

«3Be3abD) (Jenka
U3 COJICHOT 0
Tecra)

1. ITagpunkoBasi THIMHACTHKA
«Tectoy»

2. 3akpenuTh NpUeMbl paccKaTbIBa-
HUS T€CTa,BOCIUTHIBATH aKKypaT-

HOCTb,PAa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY.

ConeHoe TecTo,
CKaJIKH, TpadapeTsl.

«3aiiuuK» ( MOJEIb

1.Arpa manoi noaBu HOCTH

[{unuHap U3 KapToHAa.

u3 Oymarm) «3anHbKa MOILISIIN Yy, riasa, Mopaa us
2.V49uTh BBHIMOJIHATH OO BEMHBIC Oymarw, KiIei.
Mojienu u3 Oymaru, pa3BuBarTh
TBOPYECKHE CITIOCOOHOCTH, MEJKYIO

«3uMHUI 1 .IManpu.rumH. «3uMay MaHHas kpyna, KIeu,

ne3ax» 2.3aKkpemarh npueMsl paboThI C KapTUHKa JePEBb4.

( pucoBanme MaHKOMW, pa3BUBATh

MaHKOI) (daHTa3MI0,MEITKYI0 MOTOPHUKY.

«CHeroBuk» 1 .CTUXOTBOpEHHE O CHETOBUKE. benvie canderkwu,

(annummKanus 2.1103HaKOMUTH C TpUEMAMU KJIeH, HOC, Il1a3a u3

u3 canderTok)

paboTHI ¢
canderkamu, KieeM, pa3BUBAThH
(daHTa3MI0, METIKYIO MOTOPUKY

[[BETHOM Oymaru

KOHCTPYKTOD>» - BBIKJIAZILIBAHUC N3

«PasHoOuBeTHBIE 1 .XopoBox «Enouka B 1ecouke Kpyxxku u enxa
mapbD 2.3aKkperaTh MpueMbl paboTHI C BBIPE3aHHBIC U3
2 (annaukanms) KJIEEM U KMCTOYKOM, CO3/1aBaTh [IBETHOU Oymarm.
L§ Npa3gHUYHOE HACTPOEHUE,
% pa3sBUBaTh
N MEJIKYI0 MOTOPHKY.
«Jlomamnue 1.Vopaxuenue «Korotku u nankw». | JlomaniHue >kMBOTHBIE,
KHBOTHBIE) 2.J/u «XKMBOTHBIE U UX JIETEHBIIINY». | TPAaHEHbIE KapaHIally,
3. CamoMaccax rpaHeHbIMU JY’KOK C KOPOBOW,
KapaHJaliaMu. Kpacka 3eJIeHOro
4. »3eneHsblil TyXKOK» - pUCYeEM 1[BE€Ta, BaTHBIE
TPaBKY JUIsl KOPOBKH. HaJIOYKH.
«Exux» 1 .IMTanpu.rumH. «romouku» CocHoBas muIIKa,
(13 cocHOBOM 2.Y4uuth paboTaTh C MPUPOTHBIM IJTACTUJINH.
UK ) MaTEpPHUaIoOM - HIUIIKOU.
BocnuteiBaTh
AKKypaTHOCTb, Pa3BUBATh
danTazuio,
2 MEJIKYI0 MOTOPHKY.
o= PHIOHI 1.I/r
5 2.YupaxHeHnue « ManeHbKU




T€OMETPUYECKHUX (QUTYD PHIOKH.
3.Ympaxuenue «PpIOKH XOTAT
IUTH» - HAJIMBAEM BOJY U3 CTaKaHa B
TapesIouKy JIOXKKOH.

®eBpaib

«I'ycennna» 1.ITanpyu. rumH. «I'ycenuna» Conenoe tecto
(JIenka u3 2.3aKpemiATh MPUEMbl CKaThIBAaHUS | 3€JIEHOTO IBETA.
COJICHOT O IapvKa, pa3BuBaTh (haHTA3MIO,

TecTa) MEJIKYI0 MOTOPHKY.

«HUrpymkm» 1. Il/r «Arpymkuy. [lnacTuiuH , KOCTOYKH

2. Yopaxuenue «Jlomaakay.
3.«ITupamunkay -nenka u3
MJIacTUJIMHA

8. Camomaccaxx KOCTOYKaMH

(GpyKTOB.

(bpyKTOB.

«Moii 1om»

1.IT/u «Kposatkay, «Ctym».

2. »JIOMUK JUIsl MULITYTKWA» - PUCYEM
Ha MaHKe.

3. I/u «ManeHnbkue CTomsipb» -
CJI0)KEHHE KOHTYPOB IIPEIMETOB
Me0enu U3 najsoyek Ha
TOPHU30HTAIBHON INIOCKOCTH 110
obpasiry.

4. O6pa3HO-TIACTUYECKOE
TBOPYECTBO JIeTel - « MBI
CTPOUTEII

Tapennodyku ¢ MaHKOM,
CYETHBIE NAITOYKH.

«OTKpBITKa
namne» (
annJIMKAan )

1. ITanpy.rumH. «CeMbs»
2.Ilpuemsbl paboTHI ¢ KJI€eM, KUC-
TOYKOM. Pa3BuBaTh aKKypaTHOCTB,
TBOPYECKHE CITOCOOHOCTH, MEJKYIO
MOTOPHKY.

3aroToBKu AJIst
OTKPBITKH, KJIEH,
KHCTH.

«CBetodop»

1 ITanpy.rumH. Urpsl ¢
MacCCaXHBIMU

MsYaMHU (KapTOTeKa)

2.Y4uTh NIpUEMy CKaTbIBaHUS
KOMOYKOB U3 Cal(ETOK,
HaKJIEUBAaTh

Ha OCHOBY, Pa3BUBATh MEJIKYIO
MOTOPUKY.

Canderku, ke

Maprt

npogeccun

1. IM\r «Mecum Tecto», «CTporm
JIOM».

2.Urpa «Tecto» - umuTarus
3aMEeIINBaHMs TECTA B CyXOM
Oacceline.

3. Vopaxuenue «Karanor tkanei» -
Kakasi TKaHb Ha OLIYIIb. «

4.«MBpI cTpouUTENN» - CTPOUM U3
CTPOUTENBHOIO MaTepualla rapax.

Cyxoii bacceiiH,
KaTajor TKaHeH,
CTPOUTENIbHBIN
Marepuall.




«Ilnarouek s
MaMBD»

1.ITanby rumH. «IInatoukm»
2.Y4uTh pacronarath BETH U
JMCThS

Ha JmcTe Oymaru, pa3BUBaTh
daHTa3MI0, MEJIKYIO MOTOPHKY.

KBagparnslii ict
6YMaFI/I, IOBETHBI, TUCThA

«BeTbD)

1.Urpa. «baboukn»

2.Y4uTh cOOUpaATh U3 MO3AUKH
KPACHUBHII IIBETOK, HA3BIBATh
OCHOBHBIE 1IBETa, pa3BUBAThH
daHTa3MI0, MEJIKYI0O MOTOPHKY.

Mo3zauka

«Becennee
COJTHBILIKO)
(annummKanus)

1. [Tanpu.ruMH. «MOHM TATLYUKH»
2.3aKkperiarh NpueMsbl paboThI C
KJIC€M, BOCIIMTHIBATh
aKKypaTHOCTb,

pa3BUBATh TBOPUYECKUE
CIIOCOOHOCTH,

MEJIKYIO MOTOPHKY PYK.

3aroToBKu AJIsd
anIuIMKaluy, KIeH.

«Jlomamxue
NTHIBD

LIT/n. «YTsaTa».

2. «IITnubu cneapl HA TIECKE -
pUCyeM Ha MaHKe MajlbYuKamHu.

3. Yopaxuenue «Hakopmu nTuyex»
- OTPBIBAaTh KyCOUKH Oymarw,
CKOMKaTh Oymary B

MaJICHbKHE KPOIIIKH.

Tapenodyku ¢ MaHKoOM,
canderku.

«IITnuen

1.II/r. «YTarTax.

2. «IItnubu cnenpl Ha IECKE -
pUCYEM Ha MaHKE NAJIbYNKAMH.
3. Ynpaxzenue «4to BHyTpw» -
NOTYHIEYKH C Pa3IUYHBIM

HanosHeHueM ((acolb, puc, rpeya) .

4. Ynpaxuenue «llorymsem» -
JIBYMS MaJIbI[AMH PYKU XOAUTH 110
CTOJIy CHadaja MeJJICHHO,

3aTreM OBICTPO.

5. Camomaccaxx OyCHHKaMH.

Tapenodku ¢ MaHKOM,
MOJTYIICYKHU C KPYIIOH,
KpYIHBIC OYCHHKHU.

«3eneHas
JTy>Kaka»
(pucoBanue
KpacKamu)

1. Urpa. «ITuenbm

2.3aKperiiaTh NpUEMbl PUCOBAHHUS
KpackaMu, BOCIIUTBIBATH
aKKypaTHOCTb, pa3BUBaTh
TBOpYECKUE

CITOCOOHOCTH.

Kpackun, krctb

«3BOHKAs Kallelb

1. Yopaxunenue «4To TOHET, 4TO HE
TOHET? » -BBIOPATh U3 TPYIIIILI
IPEAMETOB TO, YTO TOHET.

2. YnpaxHenune «Becenas nunerka»
-paboTa ¢ BOAOH U MUIETKOM.
3.Ympaxuenue «Cobepem
KOpabJIUK» - pa3pe3Hasi KapTHHKa.

4. [TanburkoBas urpa « OlyBaHUUK.

Mucku ¢ BOOH, pa3-
JTUYHBIC TIPEMETHI,
MTUTICTKH, pa3pe3HbIC
KapTUHKH.

M| Anpeasb

Pa6ora B oropone

1.Urpa «Yto pacrer B oropone» -

«YHyznecHbI MELIOYEK),




U cany YyJIECHBIA MEIIOYECK. HaOOp OBoOIIEH U
2. Camomaccaxx KaMylIKaMu — ($pyKTOB, KaMEIlIKH,
KaTaTh 10 04Eepear KaXKbIM KOHTYpPBI MOPKOBKH.
NaTBYUKOM KaMYIITKH.
3.«MopkoBKa»- pcKpachk 1o
obpasiry.
«bycel u3 I.ITanpu.rumMH. «MsTanK» MakapoHsbl pa3HbIX
MakKapoH» 2.HaHu3bIBaTh pa3HOLIBETHHIE OBCTOB, IITHYPOK.
MAaKapoOHbI HA IHYPOK. Pa3BuBaTh
MEJIKYI0O MOTOPHUKY PYK.
HACEKOMBbIC 1. I[T/rumuactuka «ITuemay, [ITapuku U3 HUTOK,

«ITaygox», «HepBsaukm».

2. Yupaxuenue «Hakopmu Mumiky»
- MIEPEJIOKHU IIAPUKH TMHHIIETOM U3
OJIHOM €MKOCTH B JPYI'YIO.

3. «3amTpuxyd Ty4Ky 1Mo o0pasiy».

MUHLETHI, KOHTYP
TY4YKH.

«LIBeThI Ha
Ty>Kaike»
(anmuKaIus)

1 .ITanpy. ruMH. «LIBeTKM»
2.3aKpemiiaTh NpueMbl paboThI €
KJIEEM, BOCIIUTHIBATh
aKKypaTHOCTb,

MEJIKYI0 MOTOPHKY.

Pucynok «3enenas
JyKaiKa, [BETHI
U3 11B. Oymaru.




